COVID-19 y Trastornos de la

Conducta Alimentaria

30 de noviembre
Dia internacional de la lucha contra los Trastornos de la Conducta Alimentaria

29 DE NOVIEMBRE: LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA,

UNA REALIDAD QUE ES PRECISO ABORDAR

11:00-13:00: Mesa informativa: ADEFAB una asociacion al servicio de la atencién de personas con TCA y sus

familias. Lugar: Hall de la Facultad de Educacién, C/Villadiego s/n.

18:00: Conferencia online. “De los TCA se sale”.

Ponente: Maria Casas. Periodista con formacioén en Trastornos Alimentarios.

30 DE NOVIEMBRE, DiA INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA LOS

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: TRASTORNOS
ALIMENTARIOS, LA OTRA PANDEMIA

11:00-13:00: Mesa informativa: ADEFAB una asociacién al servicio de la atencion de personas con TCAy
sus familias. Lugar: Hall de la Facultad de Ciencias de la Salud. P® Comendadores s/n (antiguo Hospital
Militar).

Lugar: Salén de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud. Paseo Comendadores s/n (antiguo Hospital

Militar). Presencial hasta completar aforo. Virtual a través de Cédigo QR.

!)‘» 19.00: Impacto de la COVID-19 en los Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Ma Angeles Martinez Martin. Decana de la Facultad de CC de la Salud.
M2 del Mar Herrero Hernando. Psicéloga especializada en TCAy coordinadora de:la Asociacion ADEFAB.

-'.!){»19.30: Experiencias:
(O Conocerse a si mismo, un factor que ayuda al cambio (online)

Marta Tena Bricefio. Presidenta de la Asociacion Cémete tus miedos.
() Atendiendo a personas con TCA durante la pandemia (online)

Marta Rodriguez de Lorenzo. Psiquiatra experta en Trastornos de la Conducta Alimentaria. Clinica
RENACE- TCA y Salud Mental.

18:00-24:00: lluminacién de la fachada del Ayuntamiento de Burgos
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